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Nasceu em 16 de Maio de 1982

Em 2005, licenciou-se em Direito pela Escola de Direito da
Universidade do Minho

Fez estagio obrigatdério na Ordem dos Advogados Portugueses

Em Maio de 2008, inscreveu-se como advogada na Ordem dos
Advogados Portugueses (Cédula Profissional n® 46056-P)

Pés-graduacao em "Direito do Trabalho”, pelo Instituto de Direito das
Empresas e do Trabalho da Faculdade de Direito da Universidade de
Coimbra (Abril, 2010)

Curso de Formacdo Continua "As Alteracdes ao Cddigo do Trabalho e
de Processo do Trabalho, Questbes Praticas — I”, pelo CEJ - Centro de
Estudos Judiciarios (Fevereiro, 2010)

Curso Intensivo sobre "O Cddigo Contributivo da Seguranca Social”,
pelo Instituto de Direito Econdmico, Financeiro e Fiscal de Lisboa
(Setembro, 2009)
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Curso de "Inglés Juridico”, pela Universidade Catdlica Portuguesa -
Centro Regional do Porto (Marco/Maio, 2008)

Curso de Formacgao Continua “"Contratos Especiais de Trabalho e com
Regime Especial", pela Faculdade de Direito da Universidade do Porto
(Janeiro/Marco, 2007)

Curso Complementar "Praticas Processuais Laborais”, pela Ordem dos
Advogados  Portugueses -  Conselho Distrital do  Porto
(Novembro/Dezembro, 2006)

Curso Complementar "Praticas Processuais Administrativas”, pela
Ordem dos Advogados Portugueses - Conselho Distrital do Porto
(Novembro/Dezembro, 2006)

Licenciatura em Direito, pela Escola de Direito da Universidade do
Minho (2005)

Frequéncia do curso "Direito do Trabalho”, organizado pela Escola de

Direito da Universidade do Minho (Fevereiro/Marco, 2005)

Congresso "Direito do Trabalho + Crise = Crise do Direito do
Trabalho?”, organizado pela Universidade Catdlica Portuguesa -
Centro Regional do Porto, em Maio de 2010

Coléquio Anual sobre Direito do Trabalho, organizado pelo Supremo
Tribunal de Justica, em Outubro de 2009

Seminario "O Novo Regime do Contrato de Trabalho em Funcées
Publicas”, organizado pela Quadros e Metas, Consultores de Gestdo e
Formacdo, Lda., em Setembro de 2009

XII Congresso Nacional de Direito do Trabalho, organizado pela
editora Almedina, em Novembro de 2008
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e Conferéncia "Recente inversdo do rumo da jurisprudéncia: a
concorréncia entre a culpa do lesado e o risco do veiculo”, promovida
pela Ordem dos Advogados Portugueses - Conselho Distrital do Porto,
em Junho de 2008

e Conferéncia "Contrato de trabalho a tempo parcial”, promovida pela
Ordem dos Advogados Portugueses — Conselho Distrital do Porto, em
Julho de 2007

e Conferéncia "Contrato de trabalho na Administracdo Publica”,
promovida pela Ordem dos Advogados Portugueses - Conselho
Distrital do Porto, em Junho de 2007

e "Jornadas de Direito do Trabalho”, promovidas pela Universidade
Lusiada, em Maio de 2007

e Conferéncia "Novo Estatuto das Sociedades de Advogados / Novas
Regras Profissionais”, organizado pela Associacdao das Sociedades de
Advogados Portuguesa, em Setembro de 2005

e Conferéncia "A Constituicdo Europeia e o Futuro da Europa: que
desafios perante a ameaca terrorista”, organizada pela ELSA Uminho,
em Margo de 2004

e Conferéncia "“Julgamentos e Tribunais Internacionais”, organizada
pela ELSA Uminho, em Fevereiro de 2004

¢ Ciclo de conferéncias "Direito da Familia”, promovidas pela Faculdade
de Direito da Universidade de Coimbra, em Margo de 2003



